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Lietuvos zirginio sporto federacija (toliau LZSF) i savo politikas, taisykles
ir programas jtraukia nuostatas, kuriomis pripazjsta Lietuvos Antidopingo
Agentiros jgaliojimus ir atsakomybe uz Lietuvos nacionalinés antidopingo
programos jgyvendinima ir Siy Antidopingo taisykliy vykdymo (jskaitant ir
testavimo vykdyma) uztikrinimg tiesiogiai sportininky ir kity asmenu,
kuriy antidopingo priezilirg ji vykdo.

Visi nurodyti dokumentai, susije su LZSF isipareigojimais priimti ir
vadovautis Antidopingo progama ir taisyklémis, bus skelbiami viesai,
lengvai prieinamoje vietoje www.equestrian.It interneto svetainéje, o
taip pat bus skelbiamos nuorodos | Lietuvos antidopino agentiros
puslapj, platformg www.bedopingo.lt, tiesioginé nuoroda | Antidopingo
taisykles, Kodeksg, Draudziamuyjy medziagy ir metody sgrasa.

Priimdama Antidopingo taisykles ir jtraukdama jas | savo LZSF valdymo
dokumentus bei sporto taisykles, LZSF Sioje srityje bendradarbiauja su
Agentira. Ji taip pat pripazjsta pagal Sias Antidopingo taisykles priimtus
sprendimus, jskaitant ir sprendimus, kuriais skiriamos sankcijos jy
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LZSF viesai skelbia varzyby tvarkarastj, nacionaliniy rinktiniy treniruodiy
stovyklas, esant pasikeitimams Si informacija nedelsiant koreguojama
tinklapyje arba atskiru pranesimu informuojama Antidopingo agentira
elektroniniu pastu info@antidopingas.lt.

Sportininkams, jtrauktiems | Registruoty sportininky sarasg, padeda laiku
ir teisingai pildyti bei atnaujinti ADAMS sistemg, taip pat skatina juos
bendradarbiauti vykdant testavimus.

LZSF vidinése taisyklése nurodo, kad visi sportininkai, kurie ruosiasi arba

dalyvauja nacionalinés federacijos ar kurios nors i$ jos nariy organizacijy
leidziamose rengti arba organizuojamose varzybose ar veikloje, ir visi su
Siais sportininkais susije sportininky pagalbinio personalo nariai
isipareigoja laikytis Antidopingo taisykliy ir pagal Pasaulinj antidopingo
kodeksg pripazjsta antidopingo organizacijos rezultaty valdymo
igaliojimus. Su Siomis taisyklémis visi federacijos sportininkai ir
sportininko pagalbinis personalas susipazjsta pasirasytinai pries pirmasias
varzybas ir sutikimas galioja iki Pasaulinio kodekso pakeitimo.
Sportininkai, nesutinkantys laikytis nurodyty taisykliy negali dalyvauti
varzybose, o sportininko pagalbinis personalas - dirbti su federacijai
pavaldziais sportininkais.

LZSF Agentiirai ir savo tarptautinei federacijai pateikia bet kokig
informacijg, rodancig, kad galéjo biti padarytas antidopingo taisykliy
pazeidimas, ar susijusig su pazeidimu, ir bet kokiai tyrimus atlikti jgaliotai
antidopingo organizacijai padeda atlikti tyrimg. Apie galimus budus


http://www.bedopingo.lt/
mailto:info@antidopingas.lt

pranesti apie jvykdytq antidopingo taisykliy pazeidimg yra viesai
paskelbta LZSF tinklapyje.

Stengiantis apsaugoti sportininkus nuo blogo sportininky pagalbinio
personalo nariy, vartojanciy draudziamasias medziagas ar naudojanciy
draudziamuosius metodus be pateisinamos priezasties pavyzdzio ar
itakos, | LZSF Etikos taisykles bus jragyta nuostata, kad tokie asmenys
negali teikti pagalbos Agentlrai arba LZSF pavaldiems sportininkams.
Sportininkai ar kiti asmenys turi pareigq zinoti, kas sudaro antidopingo
taisykliy pazeidimg ir kokios medziagos bei metodai jtraukti j
Draudziamuyjy medziagy ir metody sarasg. Sportininky asmeniné pareiga
yra uztikrinti, kad jokia draudziamoji medziaga nepatekty j jy organizmag
ir kad joks draudziamasis metodas nebity naudojamas.

Antidopingo taisykliy pazeidimu laikoma:
1. Jeigu sportininky pagalbinio personalo narys per varzybas turi bet
kokig draudziamaja medziagq ar bet kokj draudziamajj metoda arba
sportininky pagalbinio personalo narys ne varzyby metu turi bet kokig
draudziamajg medziagq ar bet kokj draudziamajj metoda, kai juos ne
varzyby metu draudziama vartoti ar naudoti sportininkui, varzyboms
arba treniruotéms.
2. Sportininko arba kito asmens vykdoma neteiséta prekyba arba
bandymas neteisétai prekiauti bet kokia draudziamaja medziaga ar
draudziamuoju metodu.
3. Sportininko ar kito asmens vykdomas draudziamosios medziagos
davimas ar draudZziamojo metodo taikymas bet kuriam sportininkui per
varzybas arba bandymas tai daryti, arba draudziamosios medziagos
davimas ar draudziamojo metodo taikymas bet kuriam sportininkui ne
varzyby metu arba bandymas tai daryti.
LZSF, gavusi i§ Agentiiros informacija apie antidopingo taisykliy
pazeidima, kurj galimai jvykdé sportininkas, LZSF narys, ir (arba)
sportininko pagalbinio personalo atstovas, arba jos organizuotose sporto
varzybose dalyvaves sportininkas (ne federacijos narys), sudaro
drausmine komisijg antidopingo taisykliy pazeidimui iSnagrinéti,
pateiktiems paaiskinimams jvertinti bei sankcijai skirti sportininkui ir
(arba) sportininko pagalbinio personalo atstovui, arba jos organizuotose
sporto varzybose dalyvavusiam sportininkui (ne federacijos nariui)
vadovaujantis Pasauliniu antidopingo kodeksu.



Treneriui, kurio treniruojamam antram sportininkui skiriama sankcija uz
antidopingo taisykliy pazeidimus, gali bati skiriamas vieneriy mety
trukmeés diskvalifikavimo laikotarpis

LZSF grieztai pasisako prie$ bet kokios formos dopingo vartojima ir
pabrézia, kad tai nebus toleruojama. Primename, kad tuo atveju, kai
dopingo testas yra teigiamas, sportininkui gresia diskvalifikacija iki 4
mety, t.y. draudimas dalyvauti visose varzybose, su sportu susijusioje
veikloje.

LZSF derina su Lietuvos antidopingo agentira $vietimo antidopingo
srityje mokymus sportininkams ir personalo nariams. Organizuojami
mokymai nacionalinéms rinktinéms, sportininkai jtraukti | Registruoty
sportininky sgrasus, bus raginami iSklausyti mokymus, taip pat
organizuojami info stendai jaunujy sportininky Lietuvos ¢empionatuose.
Nacionalinio lygio sportininkai privalés pateikti jvykdyty nuotoliniy, _
www.bedopingo.lt mokymuy sertifikatus pries pirma sezono startg. Sita
nuostata jrasyta | varzyby programas ir informacija perduodama vidinés
komunikacijos budu sporto mokykloms, klubams, treneriams, taip pat,
kaip dalyvavimo salygq jtraukia antidopingo mokymus sportininkams ir
sportininky pagalbiniam personalui. 5
Skatina mokymuose dalyvauti jaunyjy sportininky tévus (globéjus). LZSF
socialinéje erdveje arba kitomis informavimo priemonémis bus paskelbti
mokymai viesSi mokymai tévams. Taip pat bus skatinama tévams
pasinaudoti galimybe baigti mokymus www.bedopingo.lt.

LZSF visy amziy grupiy nacionaliniy komandu sportininkai ir sportininky
pagalbinio personalo nariai vieng kartg per metus iSklausys kontaktiniu
bddu arba nuotolinémis rysio priemonémis antidopingo mokymus.
Medikai, norintys dirbti su nacionalinémis rinktinémis, privalés buti
iSklause antidopingo mokymus medikams.

Naujausig draudziamy medziagy ir metody sgrasa WADA skelbs taip
daznai kaip reikés, bet ne reciau kaip kartg | metus, nuoroda puslapyje
https://antidopingas.lt/# . WADA sprendimas dél | Draudziamuyjy
medziagy ir metody sarasq jtrauktiny draudziamyjy medziagy ir
draudziamuyjy metody, medziagy skirstymo j kategorijas Draudziamuyjy
medziagy ir metody sarase ir medziagos klasifikavimo kaip
draudziamosios visada arba tik per varzybas, medziagos arba metodo
klasifikavimas kaip nurodytosios medziagos, nurodytojo metodo arba
medziagos, kuria yra piktnaudziaujama, yra galutinis ir sportininkas ar
kitas asmuo negali jo uzgincyti, taip pat uzgincyti ir (bet tuo
neapsiribojant) remdamasis argumentu, kad medziaga ar metodas
nebuvo maskavimo reagentas arba negaléjo pagerinti sportiniy rezultaty,
nesukélé pavojaus sveikatai ar neprieStaravo sportinei dvasiai.
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LZSF Zirgy varzyby (visose disciplinose) bei treniruodiy (visose
disciplinose) metu vadovaujamés tarptautinés organizacijos FEI Anti-
dopingo taisyklémis zirgams (ADHRA) (aktuali redakcija).

LZSF jsipareigojimai:

1. laikytis Pasaulinio antidopingo kodekso ir bendradarbiauti su
Lietuvos antidopingo agentlra;

2. Skatina mokymuose dalyvauti jaunyjy sportininky tévus (globéjus).
LZSF socialinéje erdvéje arba kitomis informavimo priemonémis bus
paskelbti mokymai vieSi mokymai tévams. Taip pat bus skatinama
tévams pasinaudoti galimybe baigti mokymus www.bedopingo.lt.

3. Agentlrai ir savo tarptautinei federacijai pateikia bet kokig
informacijg, rodanciag, kad galéjo biti padarytas antidopingo taisykliy
pazeidimas, ar susijusig su pazeidimu, ir bet kokiai tyrimus atlikti
igaliotai antidopingo organizacijai padeda atlikti tyrima.

Naudingos nuorodos: https://antidopingas.lt/teises-aktai/
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